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Uvodni slovo

Vazeni pratelé,

Dovolujeme si Vas oslovit s Vyroéni zpravou Nadacniho fondu Astma za rok 2013, kdy
jsme jiz tradi¢né bezplatné zapujcili Pneumologické klinice Thomayerovy nemocnice
vlastni pfistroje v cené cca 3 milionu korun, diky kterym ma klinika rozSifené moznosti
nejen v rutinni diagnostice a Ié¢b& ambulantnich i hospitalizovanych pacientd, ale také v
oblasti klinického vyzkumu. V roce 2013 jsme pokracovali v dlouhodobych projektech
klinického vyzkumu a ziskané prostfedky jsme pouzili na uhradu oprav a nakladl na
provoz jednotlivych pfistroja. Vysledky vyzkumné c¢innosti jsme prezentovali na
kongresech doma i v zahrani€i. | vtomto roce se nam podafilo zorganizovat dalSi jiz
9. ro¢nik cyklu seminart Klinické problémy nemoci s bronchialni obstrukci, ktery i

v tomto roce pfilakal mnoho zajemcu.

Na zavér bych rad podékoval viem, ktefi pomohli v roce 2013 plnit cile Nadaéniho

fondu Astma, darcim, spolupracovnikiim i realizatordm jednotlivych projekta.

Jan Chlumsky
pfedseda spravni rady NFA



Uéel nadaéniho fondu ASTMA

Nadacni fond Astma byl zaloZzen pfedevSim s ideou umoznéni klinického vyzkumu
priduskového astmatu a chronické obstrukéni plicni nemoci, Sifeni vysledkl tohoto
vyzkumu do kazdodenni |Iékafské praxe a pfinosem novych moznosti v péci o pacienty
s vySe jmenovanymi onemocnénimi. Podrobnéji je ucel nadacniho fondu popsan

v nasledujicich bodech.

1. Finanéni podpora a zajistovani klinického vyzkumu priduskového astmatu a
chronické obstrukéni plicni nemoci.

2. Finanéni podpora a zajiStovani publikaéni €innosti a prezentace vysledkl vyzkumu
pruduskového astmatu a chronické obstrukéni plicni nemoci.

3. Pofizeni pfistrojové techniky k modernim diagnostickym a 1é€ebnym ucelim.

4. Cilena diagnostika a ucelna terapie nemocnych s bronchidlnim astmatem a
chronickou obstrukéni plicni nemoci, v€etné komplikujicich onemocnéni a poruch.

5. Kontinualni vzdélavani nemocnych, rozSifeni informovanosti o pfiCinach,
moznostech |éCby a sledovani jejich onemocnéni.

6. Sledovani kvality zivota téchto nemocnych a moznost jejiho ovlivnéni.

7. Edukace zdravotnickych pracovnikl o téchto onemocnénich.

Kontaktni osoba:

MUDr. Jan Chlumsky, Ph.D., pfedseda spravni rady
e-mail: jenouch@astma.3v.cz

ICO: 26 48 29 83

Bankovni spojeni: 1987066001/5500

http://www.astma.3v.cz/
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Cinnost a aktivity Nadaéniho fondu ASTMA v roce 2013

1. Klinicky vyzkum

Neinvazivni monitorovani zanétu dychacich cest u pacientll s priduskovym

astmatem

Tento projekt je zaméfen na vyhledani spolehlivého neinvazivniho parametru
k hodnoceni stupné zanétu stény prudusSek astmatikd, ktery by mohl slouZzit
k diagnostice, dlouhodobému sledovani a vedeni léCby takovym zpusobem, aby
nedochazelo ke zhorSovani prabéhu onemocnéni, nutnosti hospitalizace a umrti
pacientl. Na zakladé tohoto projektu je metodika monitorovani eozinofilnich leukocytu
ve sputu jiz na nasem pracovisti zavedena do bézné praxe a pacienti s tézSimi formami
astmatu jsou standardné sledovani pomoci tohoto parametru. Mezi dalSi parametry,
které v souCasnosti testujeme, patfi koncentrace oxidu dusnatého méfeného ve
vydechovaném vzduchu (FeNO), jeho celkové produkce a zastoupeni v centralnich a
perifernich Castech plic, ale i nékteré specialni parametry funkce plic (méfeni distribuce
ventilace, méfeni impedance respiracniho systému). Nové tyto parametry testujeme u
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skupiny pacientu s nejtézsimi formami astmatu lIé€ené biologickou Ié€bou.

Vztah funkce plic k toleranci fyzické zatéze, kvalité zivota a progndze pacientu

s chronickou obstrukéni plicni nemoci

Chronicka obstrukéni plicni nemoc (CHOPN) je onemocnéni, které vznika pomalu a
plizivé, a které zjiStujeme vétSinou az v pokroc€ilych stadiich onemocnéni. Spirometrie
(jednoduché vysSetieni funkce plic) je jedinou metodou bézné pouzivanou ke zjisténi
onemocnéni, urceni jeho zavaznosti a vedeni I1éCby pres to, ze jeji vztah ke schopnosti
fyzickych aktivit a kvalité Zivota je velmi slaby. Projekt je veden snahou zjistit, jaky
vyznam maji jednotliva vySetieni plicnich funkci (v€etné téch nejmodernéjSich) k ureni
stupné dusnosti, schopnosti fyzickych aktivit a kvalité Zzivota a jsou-li je schopny
predpovédét. V této souvislosti nové testujeme méfeni hustoty plicni tkané pomoci
pocCitatové tomografie. S ohledem na sou¢asné moznosti |€Cby, v€etné chirurgicke, se
projekt snazi najit a charakterizovat jednotlivé klinické obrazy (fenotypy) tohoto

onemocnéni. Soucasné testujeme nové metody hodnoceni funkce branice u téchto



pacientl pomoci zobrazeni pfi magnetické rezonanci. Tento projekt je vzhledem

k nutnosti sledovat fadu parametrd v dlouhém ¢asovém obdobi nékolikalety.

Ambulantni plicni rehabilitace u pacientti s chronickou obstrukéni plicni nemoci

Cilem ambulantni plicni rehabilitace je zlepSeni tolerance fyzické zatéze, sniZeni
frekvence opakovanych hospitalizaci a neplanovanych navstév Iékafe. Pneumologicka
klinika 1. LF UK a FTNsP, pfedevSim diky podpofe nada¢niho fondu ASTMA, poskytuje
plicni rehabilitaci jiz od roku 2002. Do tohoto projektu jiz byly zafazeny desitky pacientd
a vysledky a nasledné i zajem nemocnych ukazaly, Ze je potfeba rehabilitaéni program
rozSifit. Nadacni fond ASTMA proto v minulosti vyuZil i prostfedkd grantu hlavniho
mésta Prahy (Projekt ¢. ZNF 001/001) k dalSimu rozvoji projektu.

Ambulantni plicni rehabilitace je tedy ve svém duasledku vyhodna jak ekonomicky pro
cely systém zdravotni péce, tak pro nemocného, ktery pocituje vyznamné zlepSeni
kvality Zivota po strance fyzické i dusevni. Ambulantni plicni rehabilitace ma nesporny
vyznam a je proto Svétovou zdravotnickou organizaci doporu¢ovana jako soucast 1é¢by

pacientti s CHOPN. V Ceské republice v8ak neni zatim tato 1é8ba b&zné poskytovana.

2. Zapujcena pristrojova technika

V roce 2013 jiz tradi¢né zapujcCil nadacni fond vlastni pfistroje Pneumologické klinice
Fakultni Thomayerovy nemocnice k diagnostice a monitoraci stavu pacientl
s pruduskovym astmatem v celkové cené cca 3 miliony K& Souc€asné hradil jejich

opravy a naklady na provoz.

3. Prezentace vysledki
Vysledky klinického vyzkumu byly prezentovany na Ceském a Slovenském

pneumologickém kongresu (duben 2013, Hradec Kralové) a nékolika seminarich.

4. Edukace odborné verejnosti
15. listopadu 2013 byl v TyrSové domé v Praze v ramci projektu Klinické problémy
nemoci s bronchialni obstrukci usporadan celodenni seminaf s nazvem Fenotypy a

co s nimi? Seminafe se zucastnilo kolem 100 Iékait z celé Ceské republiky.



5. Finanéni zprava Nadac¢niho fondu ASTMA

Zasadni ucetni postupy pouzivané spolecnosti

a) Postupy uctovani

Ugetnictvi r. 2013 je zpracovano podle zékona &. 563/1991 Sb., o Gdetnictvi a vyhlasky
€. 504/2002 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona 563/1991 Sb., o
ucetnictvi, ve znéni pozdéjSich pfedpist, pro uc€etni jednotky, u kterych hlavnim
pfedmétem cinnosti neni podnikani, pokud uctuji v soustavé podvojného ucetnictvi
véetné Geskych ugetnich standartu v platném znéni. Ugetnictvi je vedeno v ugetnim

programu WinStrom externim dodavatelem — Annou Rehofkovou Markovou.

b) Zpusob oceriovani v ucetnictvi

Naklady byly uctovany ve skutecnych (fakturovanych) cenach.

c) Ocenéni cennych papirt a majetkovych ucasti
Nadacni fond nevlastni Zadné cenné papiry a nema zadnou majetkovou ucast v jinych

spole¢nostech.

d) Prepocet cizich mén na ¢eskou ménu

V roce 2013 nebyla cizi ména pouZita.

e) Mzdové naklady
Nadacni fond v r. 2013 nevyplatil zadné mzdy.
Clenim spravni rady fondu ani revizorovi nebylo poskytnuto Zadné finanéni ani jiné

majetkové pinéni.



ROZVAHA v tis. K¢ 1.1.2013 31.12.2013
Aktiva 628 359
Stala aktiva 183 165
Dlouhodoby hmotny

majetek 2964 2964
Opravky k dlouhodobému hmotnému

majetku -2 781 -2 799
Obézna aktiva 445 194
Finan¢ni majetek 346 63
Pohledavky 99 131
Pasiva 628 359
Vlastni zdroje 517 352
Nadacni jméni 517 352
Fondy organizace 0 0
Hospodarsky vysledek 0 0
Cizi zdroje 111 7
Zavazky dlouhodobé 5 0
Zavazky kratkodobé 106 7

Doplnujici informace k Rozvaze

Drobny dlouhodoby hmotny a nehmotny majetek

Nadacni fond nevytvari majetek ve vlastni rezii.

Dlouhodoby hmotny a nehmotny majetek

Nadacni fond vlastni zdravotnické pristroje - dlouhodoby hmotny majetek k 31.12.2013
v hodnoté 2 964 tis. KC (r. 2012 2 964tis. KC), vySe opravek k 31.12.2013 j e 2 799%tis.
KE (r. 2011 2 781tis. K&). V operativni evidenci je veden drobny hmotny majetek (také
zdravotnické vybaveni) v hodnoté 200 tis. K¢ (rok 2012 — 200tis. K¢).

Odpisy

Nadacni fond uplatiuje Ucetni odpisy. Majetek je zarazen do 2. odpisové skupiny. U
majetku nakoupeného v roce 2006 byl zménén postup odpisovani podle doby
predpokladaného poufiti. (2 roky, 3 roky, 10 let). Ugetni odpisy za r. 2013 ¢ini 18tis. K&

(r. 2012 115tis. K<), vzhledem k povaze hospodareni nejsou uplatnény danové odpisy.
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Pohledavky

Nadacni fond k 31.12.2013 vede pohledavku v dobé splatnosti 131tis. K¢ (r. 2012 -
99tis. KC).

Zavazky
Nadacni fond k 31.12.2013 vede zavazky z obchodniho styku v hodnoté 7tis. KC (r. 2012
- 106tis. K¢). Zavazky jsou k datu uUcetni zavérky plné uhrazeny.

Nadacni fond nevede Zadné jiné zavazky ani pohledavky neobsazené v rozvaze.

Rezervy

Vzhledem k povaze organizace nebyly a ani nemohly byt zadné vytvoreny ani Cerpany.

Hospodareni roku 2013

Nadacni fond hospodaril vyhradné v ramci své hlavni Cinnosti, pfiéemz pouze zisk 131tis.
K& z poradani kazdoro¢niho odborného seminare podléha dani z pfijmu, tentokrat dne
15.11.2012 ve spolupraci se spoleCnosti Galén-Symposion, s.r.o. na téma ,Fenotypy a
co s nimi?" pro Iékare a zdravotni sestry. Vyuzitim §20 odst. 7 zakona 586/92 Sb. nema
nadacni fond Zadnou povinnost k dani z pfijm{ za rok 2013. Ostatni vynosy roku 2013
dani z pfijmQ nepodléhaji (dary finan¢ni a vécné, uroky na béznych Gctech, Cerpani
fond(). Nadacni fond v roce 2013 poskytl ¢tyfi drobné nadacni prispévky v hodnoté 7tis.
KE. Mimo tyto pfimé nadacni prispévky ma Thomayerova nemocnice od NF ASTMA
bezplatné vypljéené veskeré pristrojové zdravotnické vybaveni fondu. Pro vyjadreni
hodnoty této vypljcky Ize pouzit hodnotu Ucetnich odpist téchto pristrojti v Castce 18tis.
K¢ a dale hodnotu spotfebniho materidlu a nakladd na provoz, Udrzbu a opravy
pristrojli, ktera nabyva imérné s délkou pouzivani pristrojli a v roce 2013 cini dalSich
267tis. KC.

Hospodareni nadacniho fondu v roce 2013 bylo vyrovnané (vynosy 331tis. K¢ = naklady
331tis. K&), na Uhradu nakladd byl ze jméni ze zisku vytvoren a Cerpan rezervni fond v

Castce 165tis. KC.



Dariova uleva

V roce 2013 nadacni fond pouzil snizeni danového zakladu dle § 20 odst. 7 zakona

586/92 Sb. o dani z pfijmd ve vysi 131 tis. K¢, ¢imz dosahl darfiové Uspory cca 25tis. KE.

Danovou Usporu roku 2012 ve vysi 18tis. K¢ nadacni fond v roce 2013 pouzil k

¢astecnému kryti nakladd na udrzbu zdravotnického pfistrojového vybaveni fondu.

VYKAZ ZISKU A ZTRATY v tis. Ké& hlavni &innost  hospodéfska celkem
Vynosy 331 0 331
Sluzby - seminaf 166 0 166
Zuctovani fondd 165 365
Naklady 331 0 331
Spotieba nakupy celkem 5 0 5
Sluzby celkem 299 0 299
Ostatni naklady celkem 7 0 7
Odpisy zdrav. pfistroju 18 0 18
Poskytnuté prispévky celkem 2 0 2
Vysledek hospodareni pred

zdanénim 0 0 0
Dan z pfijmu 0 0 0
Vysledek hospodareni po zdanéni 0 0 0

Dopliujici informace k Vykazu ziska a ztrat

Vynosy

Nadacni fond nema vynosy ze zahranidi.

Prehled vynost: tis. K¢
Vynos seminar 166
Zuctovani fondl 165
Vynosy celkem 331

Naéklady

Naklady nadace v r. 2013 celkem Cini 331tis. KC (r. 2012 621tis. K¢), z této Castky Cini
18tis. K¢ (r. 20012 115tis. KE) ucetni odpisy hmotného majetku. Nadacni fond v r.

9




2013 poskytl ctyri drobné nadacni prispévky v hodnoté Z7tis. KC. Jinou formou
poskytnutych prispévki je bezuplatné zaptijceni pristrojové techniky k Iécbé
pacientli s chorobami plic Thomayerové nemocnici. Vyjadfenim hodnoty toho
nezuctovatelného nadacniho prispévku jsou jiz vySe zminované Ucetni odpisy téchto
pristrojd, které v r. 2013 ¢ini 18tis. K& nakup spotfebniho materidlu, provoz a Udrzba

pristrojd v hodnoté dalsich 267tis. KC.
ReZjjni naklady
Cisté rezijni naklady nadace v r. 2013 (bez odpist majetku a nakladd na seminaf a

zajisténi provozu pristrojl) Cini 2tis. KC.

10



Zprava revizora Nadac¢niho fondu ASTMA o hospodaieni NF v roce 2013

Zavery revizora vychazeji ze zpravy o hospodareni nada¢niho fondu, zapisu o jednani
spravni rady a vlastni ucasti na téchto jednanich.

S prostfedky fondu bylo nakladano v souladu se Statutem Nadacniho fondu ASTMA a
Obc¢anskym zakonikem. Pouziti prostfedkd i nakladani s nimi je prikazné evidovano

v souhlase s platnymi ucetnimi pfedpisy.

V Praze dne 21.6.2014 Ing. Dana Mikolasova Ingrova
revizor Nadacniho fondu ASTMA
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